
主旨：

說明：

國立羅東高級中學


受文者：


國立臺灣大學(師資培育中
心) 
              

發文日期：
中華民國112年8月31日
              
發文字號：
羅中輔字第1120007366號
速別：
普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：
實施計畫

​為辦理112學年度生命教育主題精進課程「生命教育新興

議題探究論壇暨教案分享會」，敬邀貴校對於生命教育

議題有興趣之教師及師培生參與，請查照。

一、

二、

(一)
１、

２、

３、

４、

(二)
１、

２、

３、

​　

依生命教育學科中心112學年度核定版工作計畫辦理。

旨揭研習資訊如下：

場次一[北區]：從人我、你我到我們－關係中的迷思。

時間：112年10月03日(週二)下午1時10分至5時。

地點：華山文創沙龍中3館2樓拱廳。(台北市中正區

八德路一段1號)
課程代碼：3975258。
講師：國立臺灣大學哲學系王榮麟副教授、東吳大

學師資培育中心李逢堅教授。　　　

場次二[中區]：從「完整的我」出發到與世界的連結。

時間：112年10月18日(週三)下午1時10分至5時。

地點：臺中思享空間。(台中市東區公園東路130號5
樓)。
課程代碼：3975260。

裝

訂

線


          



檔　　號：

保存年限：
電子公文


          
函

地址


：



26542宜蘭縣羅東鎮公正路324
號

聯絡人
：
李伊婷
聯絡電話
：
(03)9540381
傳真電話
：
(03)9540381
Email
：
lifeedultsh@gmail.com

1120082422

校級公文 112/09/06
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４、

(三)
１、

２、

３、

４、

(四)
１、

２、

３、

４、

三、

四、

五、

講師：東吳大學社工系講師王美恩講師、桃園療養

院兒童青少年精神科陳質采醫師。　　

場次三[南區]：化解心中的委屈-對話與療癒。

時間：112年11月01日(週三)下午1時10分至5時。

地點：臺南國立成功大學電機系迅慧講堂。(臺南市

東區大學路1號)
課程代碼：3975269。
講師：國立中山大學師資培育中心陳利銘副教授、

輔仁大學宗教學系鄭印君副教授。　　　　　

場次四[東區]：如何成為冷靜的大人-冰山下的覺察。

時間：112年11月18日(週六)下午1時10分至5時。

地點：F-HOTEL花蓮站前館。(花蓮縣花蓮市國盛二

街203-1號)。
課程代碼：3975272。
講師：文化大學哲學系傅皓政教授、慈濟大學教育

研究所林曉君副教授。　　　

以實體方式辦理，依報名先後順序，額滿即止。報名連

結：https://bit.ly/45KAF2m　　　　

敬請貴校惠予參加人員公差假及協助課務處理。

詳如實施計畫，如有疑義請洽生命教育學科中心專任助

理李小姐，電話：03-9540381。　　　　　　　　

正本：全國高級中等學校、國立臺灣大學(生命教育研發育成中心)、敦品中學、誠正

中學、勵志中學、明陽中學、國立臺北大學(師資培育中心)、國立臺灣藝術大

學(師資培育中心)、國立臺北科技大學(師資培育中心)、國立臺北藝術大學(師
資培育中心)、國立臺灣大學(師資培育中心)、國立臺灣科技大學(師資培育中

心)、國立中興大學(師資培育中心)、國立臺灣體育運動(師資培育中心)、國立

成功大學(師資培育中心)、國立中山大學(師資培育中心)、國立高雄餐旅大學

(師資培育中心)、國立中央大學(師資培育中心)、國立體育大學(師資培育中

心)、國立暨南國際大學(師資培育中心)、國立雲林科技大學(師資培育中心)、
國立中正大學(師資培育中心)、國立屏東科技大學(師資培育中心)、國立臺灣海

洋大學(師資培育中心)、國立陽明交通大學(師資培育中心)、國立清華大學(資
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​ 師培育中心)、淡江大學學校財團法人淡江大學(師資培育中心)、輔仁大學學校

財團法人輔仁大學(師資培育中心)、東吳大學(師資培育中心)、東海大學(師資

培育中心)、朝陽科技大學(師資培育中心)、靜宜大學(師資培育中心)、南臺學

校財團法人南臺科技大學(師資培育中心)、正修學校財團法人正修科技大學(師
資培育中心)、銘傳大學(師資培育中心)、大葉大學(師資培育中心)、慈濟學校

財團法人慈濟大學(師資培育中心)
副本：本校生命教育學科中心 112/09/06

10:57:46 
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112學年度普通型高級中等學校生命教育學科中心  
主題精進課程 

生命教育新興議題探究論壇暨教案分享會  實施計畫 
 

壹、依據 
一、111年7月20日臺教學（二）字第1112804009號函訂定教育部推動生命教育計畫。 
二、普通型高級中等學校生命教育學科中心112學年度核定版工作計畫。 

貳、宗旨 
本課程主題從生命教育核心概念出發，結合當代新興的生命課題進行跨域探究，特

別是心理健康、虛擬世界與生命意義等主題，藉由不同領域之交流與對話，激發教師與

社會各界針對這些主題有深入而多元的思考，不致流於治標不治本的因應。同時透過公

共電視「兒少教育資源網」之專業影像錄製與網路推播，提供教師更多元的議題探究教

學媒材與授課參考，也擴大家長與社區使用效益。 
參、辦理單位 
 一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、辦理單位：普通型高級中等學校生命教育學科中心（國立羅東高中） 
                            公共電視兒少教育資源網 
三、協辦單位：普通型高級中等學校生涯規劃學科中心（高雄市立中正高級中學） 
                            普通型高級中等學校家政學科中心（國立臺南女子高級中學） 
       生命教育專業發展中心（國立羅東高中） 

肆、參與對象 
全國各公私立高中職（含縣立、完全中學）及高中以下各級教育階段有興趣之教師。 

伍、 辦理方式 
第一場次(北區)：從人我、你我到我們－關係中的迷思 

時間 112 年 10 月 03 日(二)   13:10~17:00 

地點 華山文創沙龍 中3館 2樓-拱廳  (台北市中正區八德路一段1號) 

課程代碼 3975258 名額 50位 

教案分享 論壇講師 

國立羅東高中 胡敏華老師 
臺中市烏日區旭光國民小學 曾蕙苓老師 

國立臺灣大學哲學系 王榮麟副教授 
東吳大學師資培育中心 李逢堅教授 

第二場次(中區)：從「完整的我」出發到與世界的連結 

時間 112 年 10 月 18 日(三)   13:10~17:00 

地點 臺中 思享空間 (台中市東區公園東路130號5樓) 

課程代碼 3975260 名額 50位 

教案分享 論壇講師 

新北市三重區金陵女子高中 李明珠主任 
苗栗縣立烏眉國民中學 黃淑麗老師 

東吳大學社工系講師 王美恩講師 
桃園療養院兒童青少年精神科 陳質采醫師 



第三場次(南區)：化解心中的委屈－對話與療癒 
時間 112 年 11 月 01 日(三)   13:10~17:00 

地點 國立成功大學電機系迅慧講堂 (台南市東區大學路1號) 

課程代碼 3975269 名額 120位 

教案分享 論壇講師 

臺南市立大橋國民中學 蔡幸君老師 
新竹縣竹東鎮大同國民小學 陳玥樺老師 

國立中山大學師資培育中心 陳利銘副教授 
輔仁大學宗教學系 鄭印君副教授 

第四場次(東區)：如何成為冷靜的大人－冰山下的覺察 

時間 112 年 11 月 18 日(六)   13:10~17:00 

地點 F HOTEL 花蓮站前館  (花蓮縣花蓮市國盛二街203-1號) 

課程代碼 3975272 名額 50位 

教案分享 論壇講師 

國立羅東高中 胡敏華老師 
臺中市烏日區旭光國民小學 曾蕙苓老師 

文化大學哲學系 傅皓政教授 
慈濟大學教育研究所 林曉君副教授 

 
陸、報名方式 

一、以實體方式辦理，依報名先後順序，額滿即止，請教師務必至「全國教師在職進修

資訊網」報名。 
二、如有疑義，請洽生命教育學科中心助理 李伊婷小姐 
  電話：（03）954-0381，信箱：lifeedultsh@gmail.com。 

柒、經費 
本研習所需之經費，由生命教育學科中心112學年度工作計畫核定經費支應。 

捌、注意事項 
一、此系列為生命教育精進課程，建議 
二、請 惠予參加人員公差假。 
三、參與研習之教師，當天請務必完成簽到及簽退程序。 
四、因生命教育新興議題探究論壇暨教案分享會內容將會進行錄製剪輯，故須請參與教

師協助簽立相關授權書。 
五、為響應環保，本研習不提供一次性免洗餐具及紙、筆等文具，請自行攜帶環保杯、

環保餐具及所需之文具用品。 
六、若遇不可抗力之因素，本中心有權更改研習方式或延期，並以全教網mail、粉絲專

頁「教育部生命教育學科中心」通知。 
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附件一 

112學年度普通型高級中等學校生命教育學科中心  
主題精進課程 

生命教育新興議題探究論壇暨教案分享會  課程表 
 

一、 第一場次(北區)：從人我、你我到我們－關係中的迷思 
 時間：112 年 10 月 03 日(二)   13:10~17:00 
 地點：華山文創園區中3館 2樓拱廳  (台北市中正區八德路一段1號) 

時間 內容 教案&跨領域對話講師  / 主持人 

13:10-13:30 報到 生命教育學科中心 

13:30-14:10 教案分享 
國立羅東高中 胡敏華老師 

臺中市烏日區旭光國民小學 曾蕙苓老師 

14:10-14:30 問題 Q&A 國立羅東高中 胡敏華老師 

14:30-14:40 休息一下 生命教育學科中心 

14:40-16:40 
從人我、你我到我們 

關係中的迷思 
國立臺灣大學哲學系 王榮麟副教授 
東吳大學師資培育中心 李逢堅教授 

16:40-17:00 綜合回饋座談 國立羅東高中 胡敏華老師 

 
二、 第二場次(中區)：從「完整的我」出發到與世界的連結 

 時間：112 年 10 月 18 日(三)   13:10~17:00 
 地點：臺中 思享空間 (台中市東區公園東路130號5樓) 

時間 內容 教案&跨領域對話講師  / 主持人 

13:10-13:30 報到 生命教育學科中心 

13:30-14:10 教案分享 
新北市三重區金陵女子高中 李明珠主任 

苗栗縣立烏眉國民中學 黃淑麗老師 

14:10-14:30 問題 Q&A 臺中市立臺中二中 劉華真老師 

14:30-14:40 休息一下 生命教育學科中心 

14:40-16:40 
從「完整的我」出發到與

世界的連結 
東吳大學社工系講師 王美恩講師 

桃園療養院兒童青少年精神科 陳質采醫師 

16:40-17:00 綜合回饋座談 臺中市立臺中二中 劉華真老師 

 
三、 第三場次(南區)：化解心中的委屈－對話與療癒 

 時間：112 年 11 月 01 日(三)   13:10~17:00 
 地點：成大電機系訊慧講堂 (台南市東區大學路1號) 

時間 內容 教案&跨領域對話講師  / 主持人 

13:10-13:30 報到 生命教育學科中心 

13:30-14:10 教案分享 
臺南市立大橋國民中學 蔡幸君老師 

新竹縣竹東鎮大同國民小學 陳玥樺老師 



時間 內容 教案&跨領域對話講師  / 主持人 

14:10-14:30 問題 Q&A 苗栗縣立烏眉國民中學 黃淑麗老師 

14:30-14:40 休息一下 生命教育學科中心 

14:40-16:40 
化解心中的委屈： 

對話與療癒 
國立中山大學師資培育中心 陳利銘副教授 

輔仁大學宗教學系 鄭印君副教授 

16:40-17:00 綜合回饋座談 苗栗縣立烏眉國民中學 黃淑麗老師 

 
四、 第四場次(東區)：如何成為冷靜的大人－冰山下的覺察 

 時間：112 年 11 月 18 日(六)   13:10~17:00 
 地點：F HOTEL 花蓮站前館  (花蓮縣花蓮市國盛二街203-1號) 

時間 內容 教案&跨領域對話講師  / 主持人 

13:10-13:30 報到 生命教育學科中心 

13:30-14:10 教案分享 
國立羅東高中 胡敏華老師 

臺中市烏日區旭光國民小學 曾蕙苓老師 

14:10-14:30 問題 Q&A 國立羅東高中 胡敏華老師 

14:30-14:40 休息一下 生命教育學科中心 

14:40-16:40 
如何成為冷靜的大人 

冰山下的覺察 
文化大學哲學系 傅皓政教授 

慈濟大學教育研究所 林曉君副教授 

16:40-17:00 綜合回饋座談 國立羅東高中 胡敏華老師 

 


